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План занятий 
 

 
Заочная часть 18 марта — 1 апреля 2016 г. 

Очная часть 2 -7 апреля 2016 г. 



 
 
 

Дата Тема Часы Преподаватель 
 

 
 
 
 
 

2 апреля 

суббота 

9:30 - 17:30 
 
 
 
 
 

3 апреля 

воскресенье 

9:30 - 17:30 
 
 
 
 

4 апреля 

понедельник 

9:30 — 17:30 

Основные задачи психолога на различных этапах лечения (канцерофобическом/ 

диагностическом, предстационарном/ стационарном, амбулаторном/ 

катамнистическом, терминальном/ ремиссионном). 
Основные подходы и методики работы со страхами, эмоциональными 

перепадами, аффективными реакциями на каждом этапе. 
Основные протоколы работы для специфичных состояний пациента. 

Обзор диагностических процедур. 
Внутренняя картина болезни. 
Типы реагирования на болезнь в зависимости от внутренней картины болезни. 

Понятие «вторичной выгоды». 
Арт-терапия как диагностический метод. 
Специфика установления контакта с пациентами на разных этапах 

заболевания. 
Практикум «Алгоритм диагностики семейной системы. Супервизия работы с семьей. 

Симулированный прием». 
Тренинг «Арт-терапевтические методы работы с пациентом». 
Допустимость глубокой проработки психологических проблем на этапе 

ремиссии. Психоаналитические методы в работе с онкопациентами. 
Когнитивная психология в работе с онкопациентами. 

Работа с депрессивными состояниями пациентов. 
Эриксоновский гипноз и границы в работе с онкопациентами. 
Возможность транспонирования методов психологической работы с 

онкологическими больными на пациентов с другими тяжелыми 

заболеваниями. 
Ресурсные методики само- и взаимопомощи. 
Супервизия специалиста, работающего с онкологическими больными: 

специфика, цели, задачи. 

 
 
 
 
 
 
8 ч     Ивашкина М.Г. 
 
 
 
 
 
 
 
8 ч     Ивашкина М.Г. 
 
 
 
 
 
 
 

8 ч Назарова О.В. 

 

 
 
 
 
 
 

5 апреля 
вторник 

9:30 - 17:30 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 апреля 
среда 

9:30 - 17:30 
 
 
 

7 апреля 
четверг 

10:00 – 15:00 

Смена семейных ролей и психологическое сопровождение семьи с больным. 

Основные правила взаимодействия семьи с пациентом. 
Реакция семьи на смерть. Экзистенциальные аспекты заболевания: 

конечность существования, смысл, свобода, ответственность, одиночество, 

вина, тревога. 
Особенности работы с семьями, где болеют дети с онкологическими 

заболеваниями. 
Специфика тренингов по профилактике психосоматических заболеваний. 

Проведение групповых занятий в стационаре. 
Телесно-ориентированная терапия на реабилитационном этапе. 
 

Сказкотерапия и психодрама как методы групповой работы на этапе 

ремиссии. 
Закрытая психотерапевтическая группа на этапе ремиссии. 
 

Тренинг «Модели и стратегии работы со стрессами и тяжелыми 

соматическими состояниями». 
Практикум «Анализ примеров из практики работы онкопсихолога по 

различным запросам онкологического больного. Разбор диагностики случаев. 

Отработка первичного приема в парах». 
Тренинг «Особенности, техники и методы работы с группой пациентов». 

Практикум «Опоры и ресурсы психолога. Забота о себе». 
 

Тренинг «Антистресс-алгоритм» 

Экзамен 

 
 
 
 
 
 
 

8 ч 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 ч 
 
 
 
 
5 ч 

 
 
 
 
 
 

Погибенко Л.Б. 
Захаруполо Я.Л. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Погибенко Л.Б. 
Захаруполо Я.Л. 
 
 
 
 

Горожанина Н.Е. 
Захаруполо Я.Л. 


